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Resumo

Realizar uma revisao sistematica da literatura com carater bibliométrico, desenho descritivo e
abordagem quantitativa sobre uso do Postural Assessment Software (SAPO) em estudos nacionais e
internacionais entre os anos 2010 a 2020. Como critério de inclusiao foram apenas artigos
cientificos de pesquisa original nos bancos de dados SCIELO, PUBMED e LILACS. Foram
encontradas 42 publicagées. Os achados do estudo foram: |) os fisioterapeutas estao mais
envolvidos na utilizagao do SAPO como ferramenta cientifica, 2) o periodo de 2016-2020 foi o
que obteve o maior nimero de publicagdes, e 3) o delineamento transversal, a pesquisa
quantitativa e observacional foram os mais frequentes. As publicagdes cientificas estao
concentradas em revistas brasileiras.

PALAVRAS CHAVE: Bibliometria, Revisao, Postura.

Resumen

Realizar una revision sistematica de la literatura con caracter bibliométrico, diseno descriptivo y
enfoque cuantitativo sobre el uso del Software de Evaluacion Postural (SAPO) en estudios
nacionales e internacionales entre los anos 2010 al 2020. Como criterio de inclusion se
consideraron unicamente articulos cientificos de investigacion original en el bases de datos de
datos SCIELO, PUBMED vy LILACS. Se encontraron 42 publicaciones. Los hallazgos del estudio
fueron: ) los fisioterapeutas estan mas involucrados en el uso de SAPO como herramienta
cientifica, 2) el periodo 2016-2020 fue el de mayor numero de publicaciones, y 3) el diseno
transversal, cuantitativo y observacionales fueron los mas frecuentes. Las publicaciones cientificas
se concentran en revistas brasilenas.

PALABRAS CLAVE:Bibliometria, Revision, Postura.

Abstract

Conduct a systematic literature review with a bibliometric character, descriptive design and
quantitative approach on the use of the Postural Assessment Software (SAPO) in national and
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international studies between the years 2010 to 2020. As inclusion criteria, only scientific articles
of original research in the databases of SCIELO, PUBMED and LILACS data. 42 publications were
found. The study findings were: |) physical therapists are more involved in the use of SAPO as a
scientific tool, 2) the period 2016-2020 was the one with the highest number of publications, and
3) the cross-sectional design, quantitative and observational were the most frequent. Scientific
publications are concentrated in Brazilian journals.

KEYWORDS: Bibliometrics, Review, Posture.

1. INTRODUCAO

Kandel et al. (2013) define postura corporal como a relagdo do segmento corporal em relagdo ao
ambiente, ou seja, como 0 corpo se posiciona e comporta ao objeto e 0 espago, preservando o
alinhamento de segmentos corporais na posicao vertical (ARAUJO et al., 2018).

Por outro lado, a méa postura é o resultado das estratégias compensatdrias posturais que levam a
episddios de algia e problemas biomecéanicos na coluna, por conta do aumento de carga em estruturas
frageis do corpo, e este processo de salde-doenca sdo 0s mais comuns na sociedade atual (SANTOS et
al., 2017).

Além disso,Villacahua (2016) descreve que a “ma postura do adulto” ¢ um processo gradual e
ocorre ainda no inicio do desenvolvimento humano, por causa fatores intrinsecos e extrinsecos durante o
cotidiano. Estudos indicam que posturas compensatédrias durante o desenvolvimento € precoce, por
exemplo, é no periodo escolar que criancas e adolescentes comumente adotam maus habitos posturais
como sentar inaquedado, carregar pesso excessivo nas mochilas e de forma incorreta (COSTA et al.,
2018; ORITA et al., 2018).

Além disso, a postura pode ser influéncia por condicdes de saude e deficiéncia como a visual,
Machado et al (2019) revela dados de que pessoas com deficiéncia visual ndo praticantes de atividade
fisica apresentam uma tendéncia maior de adquirir desvios posturais como: anteriorizacdo da cabeca,
protrusdo de ombros, anteroversdo pélvica; como também baixos nivel de qualidade de vida comparado a
pessoas com deficiéncia visual praticantes de atividade.Desta maneira, percebe-se que ndo importa a idade
ou condicdo de saude, a postura tem repercussdes fundamentais para a salde e o bem-estar do corpo,
porque tem a funcgdo e capacidade de distribuir o esforco nos sistemas musculoesqueléticos e ligamentar
(BIANCHI et al., 2020).

Logo, é fundamental a avaliacdo postural realizada por profissionais de salde para todos 0s
individuos de qualquer faixa etaria, porque quanto mais cedo a identificacdo e acGes voltadas as questdes
de mé postura por consequéncia melhor sera o prognostico. E dentre das medidas utilizadas na avaliagio
do alinhamento biomecanica do corpo esta as abordagens quantitativas, tal como o uso de softwares de
fotogrametria contidas em programas informatizados (CAMELO et al., 2015).

2. Referencial Teoérico

Malko et al. (2020, p. 4) apresenta a definicdo da American Society of Photogrammetrysobre a
Fotogrametria, que é o processo confidvel de coleta de informacdes por meio de medicdo e interpretagdo
de imagens fotogréaficas para realizar uma analise biomecénica da postura ortostéatica.

A literatura aponta que as vantagens de utilizar fotogrametria ou biofotogrametria é de produz
dados satisfatorios em avaliar a postura em posicdo estatica, pois, realiza o calculo de medicdo de
angulos e distancias entre os segmentos corporais com facilidade de aplicabilidade, rapido e de baixo
custo (GRIEBELER, NETO & FATIMA, 2018; GARCIA REMESEIRO, GUTIERREZ-SANCHEZ
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&ALONSO-FERNANDEZ, 2019; MALKO et al., 2020), e estas caracteristicas diferem da avaliagio
postural visual que nédo é totalmente segura (DA SILVA CRUZ, PAZ & DE OLIVEIRA, 2022).

Atualmente, o campo cientifico relata 12 programas (Alcimage, All Body Scan 3D, Aplob,
APPID, Biotonix, Corporis Pro Fisimetrix, Fisiometer Posturograma, Fisio Fisio, Physio Easy, Posture
Print e Postural Assessment Software - SAPO) que sdo comumente utilizados para a avaliacdo postural
(CAMELO et al., 2015). Em contrapartida, apenas o SAPO apresenta um quantitativo de estudos
consideravel em comparacdo com o0s outros, além de ser um programa confiavel e validado
cientificamente (FERREIRA et al., 2010).

Considerando a importancia da avaliagdo postural para saide (COSTA et al., 2018; ORITA et al.,
2018; MACHADO et al., 2019), e 0 SAPO como o software de avaliacdo postural mais utilizado em
periédicos brasileiros (FILHO et al., 2014), no que se refere em oferecer dados alinhamento
biomecanico via fotogrametria, porém, pouco se sabe o0 seu uso envolvendo estudos nacionais e
internacionais como ferramenta em pesquisa ap6s 10 anos de validagao.

Esta pesquisa tem como objetivo realizar uma analise bibliométrica sobre estudos envolvendo o
Software SAPO como ferramenta de pesquisa cientifica, 0 qual optou-se em responder as seguintes
questdes:

1. Quem sdo os profissionais que mais tem publicado sobre a utilizacdo do SAPO?

2. Quais sao os periodicos que tém publicado manuscritos relacionados ao uso do SAPQO?

3. Qual é o objetivo e metodologia adotada da publicacdo em relagdo aos estudos envolvendo
avaliacao postural com o SAPO desses periddicos?

4. Quem sdo as populacOes estudadas nas pesquisas com o0 SAPQO?

5. Quantas referéncias utilizadas das publicacdes por periddico foram realizadas no periodo de
10 anos?

3. Método

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura com o tratamento de andlise bibliométrica, com
0 desenho metodoldgico descritivo e abordagem quantitativa para caracterizacdo das publicacfes
nacionais e internacionais envolvendo o Software SAPO. Para o rastreio do Software SAPO em estudos
ndo apenas brasileiros, mas também internacionais nos ultimos 10 anos, este trabalho optou-se em
realizar uma andlise bibliométrica semelhante aos estudos de Folha et al. (2019) e Lacerda, Ensslin e
Ensslin (2012), que é uma técnica quantitativa com a funcdo de verificar o grau de desenvolvimento e
evidéncia de uma area de conhecimento, e para esta pesquisa sera representado sobre o uso do SAPO
para a avaliacdo postural.

Os bancos de dados utilizados foram: National Library of Medicine Americana (PUBMED),
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS). O periodo de busca da reviséo foi entre nos anos de 2010 a 2020.Nos bancos de
dados foi aplicado apenas um descritor inglés nas buscas: “Postural Assessment Software”.

Os 4 critérios de inclusdo dos estudos a serem incluidos nesta revisdo foram os seguintes: a)
apenas artigos cientificos em idiomas inglés, espanhol e portugués brasileiro; b) descrigdo dos materiais
e/ou métodos sobre o0 uso do SAPO. Ressalta-se que foram incluidos estudos que usaram outros
softwares além do SAPO. Foram excluidos os artigos que: a) ndo apresentavam relacdo com o tema
abordado; b) fora do periodo de analise do desenvolvimento da pesquisa; ¢) revisdes bibliograficas e
meta-analises; d) artigos repetidos; e) estudos que ndo descreviam o uso do SAPO, e f) trabalhos de
anais de congresso ou eventos cientificos.

Com base nisso, foi realizada a leitura do titulo e resumo dos artigos encontrados em idiomas
inglés, espanhol e portugués; tendo como base nos critérios de inclusdo e exclusdo delineados na
presente pesquisa.Para 0s procedimentos de coleta e analise dos dados, optou-se inicialmente pela
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elaboracdo de um roteiro para extracdo dos dados em uma planilha do Programa Microsoft Excel® para
obtencdo de informacdes sobre 0s manuscritos, foram extraidas as seguintes variaveis descritas a seguir:

a) Ultimo nome do 1° autor;

b) Perfil profissional de todos os autores: fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, educador fisico
e outros;

c) Ano de publicacéo;

d) Filtro do Titulo do Periddico do artigo: Brasileira ou estrangeira;

e) Regido-Pais de Origem da investigacao;

f) Objetivo do estudo: Avaliagéo, Intervencdo, Confiabilidade Inter e Intra-Observador;

g) Metodologia: delineamento metodologico, tipo de estudo e abordagem;

h) Numero de referéncias por periddico;

i) Faixa etaria do publico estudado (Participantes): Criancas, Adolescentes, Adultos e 1dosos.

Quanto ao objetivo do estudo, esta variavel foi classificada de acordo com a finalidade principal
da utilizagdo do SAPO nos estudos em 3 categorias descritas a seguir:

| - Avaliacdo: envolve estudos destinados a avaliacdo incluindo a descricdo e propriedades
psicométricas de medida do Software do SAPO;

Il - Intervencdo: inclui estudos de progndstico e descricdo situacional do puablico investigado,
utilizacdo de recursos, técnicas, métodos e processos de tratamento, bem como a descrigdo da
efetividade das intervencdes;

Il - Confiabilidade de medidas: apresenta e discute confiabilidade para o SAPO a partir dos
dados coletados disponibilizados pelo Software para mensurar a utilizacdo para a pratica clinica.

Quanto ao delineamento metodoldgico dos artigos, classificaram-se 0s mesmos em:

1. Estudos no delineamento metodoldgico geral: estudos transversais e longitudinais;
2. Desenhos do estudo: interventivo, observacional, descritivo e analitico.
3. Abordagens utilizadas: quantitativa, qualitativa e mista.

De posse da palavra-chave e das bases selecionadas para busca do campo amostral de estudos
acerca do SAPO, pode-se iniciar o processo de selecdo dos artigos que compordo o trabalho para a
construcdo e analise de dados da pesquisa em pauta. A busca nas plataformas de dados obteve uma
amostra 97 referéncias do tipo “artigos”.

Durante a analise do titulo, resumo, materiais e métodos das producdes, pdde-se identificar 55
referéncias a serem excluidas da amostra considerando os critérios de inclusdo e exclusdo, obtendo,
assim, 42 publicacdes a serem analisadas na pesquisa. Para analise dos dados optou-se pela abordagem
quantitativa e descritiva de anélise bibliométrica dos dados, com a utilizacdo de gréficos e tabelas,
semelhante a outros estudos (FOLHA et al., 2019).

4. Resultados e Discussao

Os dados sdo apresentados, primeiramente, pelo nimero do perfil profissional do autor principal,
de artigos publicados em cada base de dados por ano, nimero de manuscritos no periédico dos achados,
origem do periodico (internacional ou nacional), delineamento metodologico, nimero de referéncia dos
periddicos, e publicos atendidos nas pesquisas com 0 SAPO.
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4.1Sobre a publicagdo de estudos pelo dado de perfil profissional dos autores principais usando o
SAPO.

Cerca de 78,57% (n=32) foram publicados por fisioterapeutas, 7,14% (n=3) por uma equipe
multidisciplinar, 4,76% (n=2) pela odontologia, e 2,38% (n=1) por terapeutas ocupacionais, educador
fisico e fonoaudidlogo, e 2,38 (n=1) que ndo foi possivel identificar pela falta de informacdes dos
autores, totalizando, assim, 100% (n=42) das publicacdes analisadas e incluidas no presente estudo.

4.2Manuscritos publicados nas bases de dados entre o periodo de 2010-2015, 2016-2020 e 2010-
2020.

Os dados apontam que as primeiras publicacdes (n=4) sobre a utilizacdo do SAPO apds o
procedimento de validacdo do mesmo foram em 2011, e exclusivamente base LILACS. Em 2012,
encontrou 4 manuscritos publicados na base do PUBMED e nenhum nos outros dois periodicos de
busca. Apenas em 2016, o SCIELO apresenta um crescente envolvimento de publicacdo (n=6) acerca do
uso do SAPO em compara¢do ao PUBMED (n=0) e LILACS (nh=0) no mesmo ano (ver Figura 1).

Logo, percebe-se que nos primeiros 5 anos, periodo de 2010-2015, as bases LILACS e PUBMED
protagonizaram a publicacdo cientifica da utilizacdo do programa informatizado de avaliacdo postural, e
posteriormente nos Gltimos 5 anos, periodo de 2016-2020, o SCIELO (n=14) apresentou aumento
consideravel de publicagdo comparados ao PUBMED (n=7) e LILACS (n=3) (ver Figura l).

Esses dados podem ser comprovados pelas médias de publicacdo por bases de dados e total em
fungdo do tempo de 2010-2015, 2016-2020 e 2010-2020; em que no intervalo de tempo de 5 anos a
plataforma do PUMED e LILACS obtiveram médias de 1 e 2 para 1,4 e 0,6 no periodo 2010-2015 a
2016-2020, por outro lado o SCIELO apresentou média de 0 para 2,8 no mesmo intervalo de tempo
comparado as outras plataformas. Na perspectiva de analise dos dados em funcdo do tempo de uma
década, ndo houve diferencas significativas das médias de publicacdo sobre SAPO entre as bases, no
entanto, para média publicacdo total houve um aumento de 3 para 4,8 durante o espago de tempo de
2010-2015 para 2016-2020 (ver Figura I1).

@ PUBMED [ SCIELO LILACS [ Total

itk il

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Frequéncia anual de publicagées nos bancos de dados.

Figura I-Frequéncia anual de publica¢Ges nos bancos de dados. Fonte: Autores.
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@ PUMED @ SCIELO LILACS [ Total

Médias

0

2010-2015 2016-2020 2010-2020

Anos

Figura Il - Médias de artigos publicados em 3 bases de dados no periodo de 2010-2015, 2016-2020 e 2010-2020.

Fonte: Autores.

Dessa forma, € seguro afirmar o aumento do interesse de pesquisadores brasileiros no uso do
programa informatizado SAPO em seus estudos, e posteriormente, publicacfes em revistas de diferentes
bases de indexacdo (como no caso do PUBMED, SCIELO e LILACS), apesar de ainda ser pouco
explorado, tal como se demonstra pela média (3,81) de publicacdo total no decorrer de 10 anos.

4.3Sobre a publicacdo do SAPO em estudos de periodicos cientificos brasileiros e Internacionais.

Dos 42 estudos analisados foi observado a publicacdo majoritaria de periddicos brasileiros
69,04% (n= 29), o que pode ser justificado por se tratar de um software criado por pesquisadores
brasileiros, de facil manuseio e livre acesso.

As 3 principais revistas brasileiras que documentaram sobre estudos com o sapo foram:
Fisioterapia em movimento(n=3), Revista Brasileira de Cineantropometria & Desempenho Humano (n=
3), e Fisioterapia Brasil (n= 2). Por outro lado, os 3 principais periddicos internacionais foram: Journal
of Manipulative and Physiological Therapeutics (n= 4), Work (n=3) e Journal of Oral and Maxillofacial
Surgery (n= 2); sendo estes publicados em portugal (ver Figura IlI).
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J Manipulative Physiol Ther.

Fisioter. mov.

Work

Rev. bras. cineantropom. desempenho hum.
Revista Brasileira de Medicina do Esporte
J. Health Sci. Inst

Scientia Medica

Fisioter. Pesqui.

Fisioter Bras

J Oral Maxillofac Surg

Brazilian Journal of Science and Movement
Spinal Cord

Revista Portuguesa de Pneumologia

Rev Ter Ocup Univ Sao Paulo
ConScientiae Saud

CoDAS

Coluna / Columna

Nascer e Crescer

J. Phys. Educ.

Rev. paul. pediatra.

J. Clin. Diagnostic Res.

Plast Surg Nurs

Rev. Soc. Bras. Med. Trop.

Rev. Bras. Geriatr. Gerontol.

Disturbios da Comunicacao

Figura Ill - Namero de artigos por periddicos. Fonte: Autores

4.4 Sobre o delineamento metodoldgicos e tipos de estudos com o0 SAPO

Observou 95,23% (n=40) de estudos com delineamento transversal, e apenas 4,77% (n=2)
longitudinais, 50,0% (n=21) foram do tipo descritivo e analitico concomitantemente, sendo 69,04% (n=
29) e 30,96% (n= 13) observacional e interventivo respectivamente, contando com 100% de abordagens
quantitativas em todos os estudos analisados.

4.5 Sobre 0 nimero de referéncias das publicacfes por periodico.

A Figura IV apresenta a distribuicdo das referéncias dos textos variando entre 0 a 178 por
periddico cientifico.
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Revista Portuguesa de Pneumologia
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Rev. Soc. Bras. Med. Trop.

Rev. Bras. Geriatr. Gerontol.

Spinal Cord

178

200

Figura VI - Representagdo quantitativa de namero de referéncias pelos estudos analisadas por periodicos.

4.6 Sobre os objetivos das publicacbes por periddico.

B Avaliacido [l Intervencéo Confiabilidade

L b

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

NuUmero de Publicactes

Anos

Figura V - Ndmero de publicagdo por ano com base nos Objetivos dos manuscritos.
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Quanto aos objetivos dos estudos, identificou-se que 54,76% (n= 23), 30,95% (n=13), 14,28%
(n=6) dos textos usaram o SAPO para a avaliacdo postural descritiva dos participantes, mudancas de
postura apos intervengdes ou programas de reabilitacdo e verificacdo de confiabilidades das medidas dos
programas por meio da fotogrametria do programa informatizado respectivamente.

Identificou-se no periodo de 2010-2015 uma média de 2,16, na categoria “Avaliagdo”, dos textos
tinham como objetivo principal caracterizar ou descrever a postura de participantes sem a utilizagéo de
intervencdo ou programas de reabilitacdo terapéutico, comparados com as medias de intervencéo (0,35)
e confiabilidade (0,33), no entanto, no periodo de 2016-2020 na categoria “Interveng¢dao” ocorre um
aumento da média de 1,5 comparado a 5 anos anteriores.Esses dados demonstram uma mudanca da
concepcao de pesquisadores sobre o SAPO, e consequentemente, do perfil de estudos de apenas no
carater descritivo, isto é, categoria de “Avaliacdo” para verificacdo das contribuicbes de métodos,
técnicas e recursos na postura com o SAPO por meio de estudos de categoria “Intervengdo” entre o
periodo de 2010-2015 e 2016-2020 (ver Tabela I).

Outros estudos buscaram avaliar o nivel de confiabilidade de propriedades psicométricas para
mensuracdo de novos padrdes de avaliagdo além do protocolo SAPO, mas com 0 menor grau de
publicacdes e médias comparados aos periodos 2010-2015, 2016-2020 e 2010-2020 nas categorias
"Avaliagdo" e “Intervengdo” (ver Tabela I).

Tabela I. Médias de publicacéo entre os periodos 2010-2015, 2016-2020 e 2010-2020, conforme o0 objetivo do estudo.

Anos Avaliacao Intervencéo Confiabilidade
2010-2015 2,16 0,5 0,33
2016-2020 18 2 0,8
2010-2020 2 1,18 0,54

4.7 Sobre o perfil dos participantes dos manuscritos.

Criancas 6

Adolescentes 7

Adultos

Participantes

Idosos

Dois ou mais
grupos

0 5 10 15 20 25

Numero de Publicagdes

Figura VI - Numero de publicagéo por grupos: crianca, adolescente, adulto, idoso e dois ou mais grupos.
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Quanto a populacéo estudada, notou-se um predominio de 59,52% (n=25) estudos voltados para
os adultos, e extremamente baixo de 0,47% (n=2) com idosos comparados os dados de outros dois
publicos apresentados no FiguraVI.

Dentre os achados do estudo, é possivel relatar que: os profissionais mais envolvidos com a
utilizacdo do SAPO como ferramenta cientifica séo os fisioterapeutas; o periodo de 2016-2020 foi 0 que
obteve 0 maior numero de publicagdo sobre a avaliagdo postural com o software; nos periddicos
brasileiros concentram um maior nimero de manuscritos publicados; a maior parte das pesquisas foi
conduzida com delineamento transversal; pesquisa quantitativa foi a utilizada em todos os textos; e o
desenho de estudo de maior frequéncia foi a observacional.

Os dados da pesquisa de modo geral indicam que, embora haja um numero razoavel de
publicacBes (n=42) e periddicos (n= 25) relacionados com a divulgacao da utilizacdo do SAPO, a média
de publicacdo de uma década ap6s a validacdo e confiabilidade (FERREIRA et al., 2010) é
extremamente baixa, além de apresentar uma falta de constancia de publicacdo no uso do software entre
as bases de dados nos periodos de 2010-2015, 2016-2020 e 2010-2020.

Apesar de ser um software gratuito, de facil acesso e multiprofissional (CAMELO et al., 2015),
destaca-se 0 maior envolvimento do fisioterapeuta na documentacdo cientifica sobre o SAPO
comparados a outras profissdes, como: terapeuta ocupacional, fonoaudiélogo e odont6logo. Os bancos
de dados latino americanos, SCIELO e LILACS, sdo os que mais produzem e documentam sobre o
SAPO no periodo de 2010-2020, este fato pode ser observado pela porcentagem de 69,04% (n=29) que
sdo producdes indexadas em periddicos brasileiros.

As abordagens de pesquisa quantitativas, com delineamento transversal e do tipo de estudos
observacionais de maior frequéncia, assim como os trabalhos com delineamento longitudinal e do tipo
de intervencdo de menor frequéncia, especialmente em 2016-2020 (tempo que ocorre uma mudanca do
objetivo da utilizagdo do SAPO de apenas ‘“avaliar” para verificar efeitos de “intervengdes”); sdo as
respostas de pesquisadores para o campo cientifico na procura de novas abordagens para avaliacdo de
um recurso, técnica, instrumento ou método para mensuracao e contribuicdes para defender as préaticas
profissionais de reabilitacdo (p. ex. fisioterapeuta, terapeuta ocupacional), por meio da pesquisa baseada
em evidéncias em que no caso do SAPO ¢ a avaliacdo postural, pois,softwares usados com o método de
fotogrametria permitem dados fidedignos por meio da avaliacdo quantitativa (DA SILVA FILHO et al.,
2014; GRIEBELER, NETO & FATIMA, 2018; MALKO et al., 2020).

Nao se considera uma limitagdo a utilizagdo do termo “Postural Assessment Software” em inglés
para identificar os artigos, uma vez que o pesquisador analisou o titulo, resumo, Gltimo paragrafo da
Introducgéo ou sec¢édo objetivo, os materias e métodos utilizados nas pesquisas, além de que em todos 0s
periddicos consultados incentivaram ou era regra de submissdo dos manuscritos em idiomas em inglés
nos titulos, resumos e até mesmo todas se¢des do texto. Uma limitacdo do nosso estudo foi a busca por
referéncias apenas de 3 bancos de dados, e dessa forma, os dados relatados neste estudo devem ser
analisados com cautela, relativizando os critérios utilizados para cada banco de dados que ndo foram
elencados neste presente estudo.

Sugerem-se novos estudos utilizando outras bases de dados, assim como a utilizacdo de dados
que inferem a qualidade metodolégica do manuscrito, tais como: fator de impacto da revista e Qualis;
com o intuito de compreender de forma mais ampla a producdo do software SAPO e suas contribuicao
para a pratica baseada em evidéncia de intervencBes de profissionais de reabilitagdo, como o0s
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais.
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5. Consideracodes Finais

Esta pesquisa buscou responder questdes pertinentes sobre estudos envolvendo a utilizacdo do
SAPO como ferramenta cientifica para mensuracdo de dados na literatura internacional e nacional em 3
bases de busca entre os anos 2010 a 2020. Obtiveram-se informacdes especificas sobre a profissionais
envolvidos, os nuimeros de publicacbes indexadas nas bases selecionadas, onde os pesquisadores
publicam em periddico brasileiro e internacional, delineamento metodolégico mais utilizado e nimero
de referéncias no manuscrito sobre a teméatica dos objetivos que levaram os pesquisadores a usarem 0
SAPO, assim como as populagdes investigadas.

Poucos periddicos internacionais publicaram artigos relacionados ao uso do SAPO de acordo
com os critérios adotados para essa pesquisa, e a maioria dos estudos estdo concentrados em revistas
brasileiras, 0 que pode restringir as possibilidades e oportunidades de divulgacdo cientifica vinda de
outras realidades e modos diferentes de pensar e fazer ciéncia.

O presente estudo forneceu informacgdes de publicacdes envolvendo o SAPO como um software
e ferramenta de publicacdo cientifica em avaliacfes posturais, e suas possiveis contribuicdes em auxiliar
na compreensdo de estudos observacionais e interventivos para elaboracdo de acOes terapéuticas
realizadas por profissionais de saude, e a capacidade de disseminar o saber cientifico tanto no contexto
brasileiro, quanto no &mbito internacional.
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