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RESUMO

Este artigo traz a tona uma discussdo acerca a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres, que em
decorréncia da pandemia do virus COVID-19, teve um aumento exponencial, mas que pode ter numeros ainda
maiores, devido a subnotificagdo dos casos ocasionada pelas dificuldades encontradas pelas vitimas para denlncia
e registro das ocorréncias. E sabido que esse tipo de violéncia é um problema estrutural e nesse artigo
discutiremos os fatores agravantes e explicativos, desde os estudos de género e do patriarcado até o periodo de
pandemia e isolamento que estamos passando. Para tanto, serao revistos alguns aspectos histéricos e bibliograficos
da dominagao masculina e violéncia de género, tentando explicar como esse tipo de violéncia se reproduz e se
expressa culturalmente por meio de comportamentos repetidos e irrefletidos que sao transmitidos em todos os
ambitos da sociedade e que contribuem de forma direta para opressao masculina sobre o género feminino e a
misoginia.

Palavras-chave: Violéncia doméstica; pandemia; violéncia de género

Resumen

Este articulo trae a colacién una discusion sobre la violencia doméstica y familiar contra la mujer, la cual, a raiz de
la pandemia del virus COVID-19, tuvo un aumento exponencial, pero que puede tener nimeros alin mayores,
debido al subregistro de casos ocasionado por las dificultades encontrados por las victimas para denunciar y
registrar los hechos. Se sabe que este tipo de violencia es un problema estructural y en este articulo discutiremos
los agravantes y explicativos, desde los estudios de género y patriarcado hasta el periodo de pandemia y aislamiento
que atravesamos. Para ello, se revisaran algunos aspectos histéricos y bibliograficos sobre la dominacién masculina
y la violencia de género, tratando de explicar como este tipo de violencia se reproduce y expresa culturalmente a
través de conductas reiteradas e irreflexivas que se transmiten en todos los ambitos de la sociedad y que
contribuyen directamente a a la opresiéon masculina del género femenino y la misoginia.

Palabras llave: Violencia intrafamiliar; pandemia; violencia de género
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Abstract

This article brings up a discussion about domestic and family violence against women, which, as a result of the
COVID-19 virus pandemic, has had an exponential increase, but which may have even higher numbers, due to the
underreporting of cases caused by the difficulties encountered. by victims to report and record incidents. It is
known that this type of violence is a structural problem and in this article we will discuss the aggravating and
explanatory factors, from gender and patriarchy studies to the period of pandemic and isolation that we are going
through. In order to do so, some historical and bibliographic aspects of male domination and gender violence will
be reviewed, trying to explain how this type of violence is reproduced and culturally expressed through repeated
and thoughtless behaviors that are transmitted in all areas of society and that contribute directly to male
oppression of the female gender and misogyny.

Keywords: Domestic Violence; pandemic; gender violence

Introducéo

Desde o surgimento do novo coronavirus causado pelo virus SARS-CoV-2 que recebeu o0 nome de COVID-
19%, a sociedade passou por diversas mudancas e transformacdes, por conta das cautelas necessarias e das medidas

restritivas de prevencdo, através do isolamento social.

Como ndo poderia deixar de ser, dentro dos lares e no &mbito familiar é onde houve o maior impacto, em
todos os sentidos. De uma hora para outra, familias inteiras se viram obrigadas a permanecer de forma em periodo
integral, dentro de um mesmo ambiente, nem sempre com 0 espago necessario para comportar a todos de forma
adequada. Mas talvez, o impacto mais preocupante foi sobre as situa¢fes de violéncia doméstica e familiar contra

as mulheres e violéncia de género dentro desses ambientes.

A restricdo de liberdade levou a um maior tempo de convivio entres os integrantes do ndcleo familiar no
ambiente doméstico, aliado a isso, fatores como o desemprego, a sobrecarga doméstica, o afastamento de amigos e
familiares, 0 aumento do consumo de bebidas alcodlicas, bem como o fato das vitimas permanecerem em casa junto

aos seus agressores, pode ter dificultado o acesso aos canais de denuncia e protecdo as mulheres.

1 Os coronavirus (CoV) sdo uma grande familia viral, conhecidos desde meados dos anos 1960, que causam
infeccdes respiratérias em seres humanos e em animais. Geralmente, infeccdes por coronavirus causam doencas
respiratérias leves a moderada, semelhantes a um resfriado comum. A maioria das pessoas se infecta com os
coronavirus comuns ao longo da vida. Todos os coronavirus séo transmitidos de pessoa a pessoa, incluindo os
SARS-CoV, porém sem transmissdo sustentada. Alguns coronavirus podem causar sindromes respiratorias
graves, como a sindrome respiratéria aguda grave que ficou conhecida pela sigla SARS da sindrome em inglés
“Severe Acute Respiratory Syndrome”. SARS é causada pelo coronavirus associado a SARS (SARS-CoV),
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O Férum Nacional de Seguranca Publica publicou um estudo indicando que durante o periodo de
isolamento social os casos de feminicidio e de atendimento direto pela policia militar, aumentaram 46,2%
e 44,9%, respectivamente, no estado de Sdo Paulo (FBSP, 2020).

Este artigo traz & tona uma discussao acerca a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres
em decorréncia da pandemia do virus COVID-19. Pretendemos apontar que determinados
comportamentos machistas estdo culturalmente inseridos em nossa sociedade através das desigualdades
de género, classe, raca e também pelo sistema patriarcal que dissemina uma cultura machista. O trabalho
sera realizado por meio de pesquisa e documental com dados estatisticos de 6rgdos ligados ao setor publico
e a legislacdo existente a respeito. Nesse sentido, procuraremos refletir sobre as causas desse tipo de
violéncia ligada ao género, analisando as origens desse historico de dominacdo e como tudo isso foi

agravado nesse periodo de pandemia.

A violéncia contra a mulher

De acordo com Fonseca (2009), a violéncia contra a mulher é histdrica e tem um carater estrutural
que se perpetua devido a sua posicdo de subordinacdo na ordem sociocultural patriarcal. Chaui (1985)
concebe que as relagdes patriarcais diretamente expressas na construgédo cultural séo estruturadas por uma
divisdo social que gera desigualdades entre homens e mulheres, resultando assim em uma ideologia de

dominacao masculina com o fim de dominar, explorar e oprimir as mulheres (CHAUI, 1985).
Para Pasinato (2004, p.88)

Falar de violéncia contra a mulher significa falar em violéncias que se desenrolam no
plano das relagbes sociais, isto €, aquele tipo de conflito que permeia as relagdes
interpessoais, cotidianas, independente de qualquer relacdo de seus agentes com o Estado
e suas instituigoes.

De acordo com Saffioti (2004) a violéncia contra a mulher n&o pode ser vista isoladamente, os fatores
sociais, econémicos, culturais e étnicos sdo considerados partes integrantes da conceituacdo dessa
violéncia. Nas palavras de Saffioti (2004, p.81): “a violéncia contra a mulher, incluindo suas modalidades,
familiar e doméstica, ndo ocorre aleatoriamente, mas deriva de um modo de organizacdo social que

privilegia o masculino”.

Santos et al (2020) caracterizam a violéncia contra a mulher como
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A violéncia fisica manifesta-se ao ofender a integridade ou sadde corporal da mulher,
com o uso de forga fisica por parte do agressor; a psicolégica compreende qualquer
conduta que cause dano emocional ou diminui¢do da autoestima da mulher; a sexual
envolve constranger a mulher a presenciar, manter ou participar de qualquer relacdo
sexual ndo desejada; a violéncia patrimonial configura retencdo, subtracéo, destruicéo
parcial ou total de pertences da mulher, sendo estes de qualquer natureza; a violéncia
moral configura-se em qualquer conduta que importe em calUnia, difamag&o ou injuria
da mulher.

Schrainer (2006) complementa informando que tais relacfes estdo permeadas por praticas de poder
baseadas em padrBes de dominacéo, controle e opressdo que levam a discriminacdo, ao individualismo, a
exploracéo e a criacdo de estereotipos, 0s quais sdo transmitidos de uma geracédo para outra e reproduzidos
tanto no &mbito publico, como no &mbito privado. A partir de condigdes histéricas, sdo naturalizadas
formas de discriminagdo contra a mulher e geradas préaticas sociais que permitem ataques contra a sua

integridade, desenvolvimento, salde, liberdade e vida (GEBRIM; BORGES, 2014).

Tais préaticas passam a ser tratadas como um problema social, complexo e multifacetado, configurado
como uma questdo de garantia e respeito aos direitos humanos (GUIMARAES; PEDROZA, SUCUPIRA,
2015).

A pandemia e a violéncia domestica

O Brasil aprovou no dia 7 de fevereiro, a chamada Lei de Quarentena, n® 13.979/20. Esta lei visa
a adocdo de medidas buscando o combate da emergéncia de satde publica de tamanho internacional em
virtude do coronavirus causador pelo surto de 2019 (BRASIL, 2020), autorizando no &mbito de suas com-
peténcias que autoridades possam aderir medidas como isolamento, vacinagdo e demais medidas profila-
ticas, com o objetivo de combater a proliferacdo da doenca (CASACA et al., 2020).

Fornari. et. al. (2020), intitulam a pandemia como relevante no quesito alta da violéncia doméstica,
por conta de agentes como: a intensa convivéncia familiar, que tende a ampliar as inquietacGes ja existen-
tes e deteriorar as relacBes parentais pontuadas por questdes econdmicas, como dependéncia feminina,
afastamento da familia e amigos e também a adicdo da ingestdo de bebidas e drogas.

A partir do inicio da pandemia, algumas medidas de isolamento social foram tomadas com o obje-
tivo de impedir a disseminagéo da COVID-19. Uma das consequéncias da pandemia vem sendo o0 aumento
da violéncia contra as mulheres, principalmente a violéncia doméstica cometida por parceiros intimos.

Bianquini (2020, online) afirma que

A violéncia doméstica € um tema notadamente relevante em tempos de pandemia, em
primeiro lugar, porque a conjuntura socioecondémica atual tende a exacerba-la. A perda
de empregos decorrente da crise afeta especialmente mulheres, que se concentram no
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setor de servicos, o mais afetado pela crise. No Brasil, mulheres sdo mais sujeitas a in-
formalidade do que homens. Mais de 90% dos trabalhadores domésticos, mais vulnera-
veis economicamente na crise, s&éo mulheres.

Com a pandemia algumas redes interdisciplinares de apoio passaram a prestar atendimentos online.
Aplicativos foram criados para que as mulheres vitimas de violéncia domeéstica possam efetuar denuincias
e realizar boletins de ocorréncia, possibilidades de serem atendidas em suas residéncias pela policia (FOR-
NARI. ET. AL. 2020).

Como forma de diminuir as subnotificagdes desencadeadas pela pandemia e na busca por uma
maior efetividade no atendimento as mulheres vitimas de violéncia, o estado do Rio de Janeiro virtualizou
suas Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher/DEAMS e criou uma série de medidas na busca
de uma implementacdo eficaz. No que tange as DEAMs, Oliveira e Cavalcante (2017) apontam que essa
foi a primeira experiéncia de implantacdo de uma politica pablica de combate a violéncia contra as mu-

lheres no Brasil.

Na data de 2 de abril de 2020, foram criados novos canais de atendimento, em que as dendncias de
violéncia doméstica, como também de outras violagbes de direitos humanos, podem ser feitas. Dessa
forma, através do novo aplicativo, denominado Direitos Humanos BR e de acordo com o site do ministério
ja esta a disposicéo para os sistemas 10S e Android. A iniciativa publica juntamente a mobilizacdo social
possibilitou que as vitimas tenham posicionamento por meio da ligacao confidencial a Central de Atendi-
mento & Mulher - disque 1802, Esta estratégia tem prevenido casos de violéncia contra mulher que pode-

riam ter terminado em feminicidio®.

Segundo o Conselho Nacional dos Direitos Humanos (2020, p.16) estas a¢Ges deverm ser fiscali-
zadas pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovacdes e Comunicagdes (MCTIC), a fim de que seja

obedecida tal legislacao.

Anélises mais recentes do Ministério da Mulher (BRASIL, 2020), da Familia e dos Direitos Hu-

manos apontam que

2 E um servico de utilidade publico gratuito e confidencial (preserva o anonimato), oferecido pela Ouvidoria do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. O Ligue 180 tem por objetivo receber dentncias de violéncia, reclamacdes e
elogios sobre os servicos da rede de atendimento e orientar as mulheres sobre seus direitos e sobre a legislacio vigente, enca-
minhando-as para outros servigos, quando necessario.

3 O feminicidio € um crime previsto no Codigo Penal, incluido na legislagédo através da Lei n° 13.104, de 2015,
inciso VI, § 2°, do artigo 121, quando cometido "contra a mulher por raz8es da condigdo de sexo feminino”.
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Em aten¢do ao problema do aumento da violéncia doméstica no periodo de confinamento,
0 Poder Legislativo tem-se movimentado e discutido solu¢des. No dia 30 de margo, foi
apresentado o PL 1267/2020, de autoria de diversos deputados, que buscar alterar a Lei
10714/03 (Lei Maria da Penha), para ampliar a divulgacdo do Disque 180 enquanto durar
a pandemia do Covid-19.

Cumpre ainda ressaltar que foi disponibilizado o site ouvidoria mdh.gov.br, em que nesse site,
particulariza-se como fonte principal, temas, perguntas frequentes, davidas, noticias relacionadas, além de
receber dendncias, o canal de atendimento também dispde informagdes sobre eventuais pedidos de ajuda.
As vitimas tém um chat para conversarem diretamente com policiais, e 0 site tem um bot&o de emergéncia
O uso das plataformas tecnoldgicas vem auxiliando a efetividade de programas voltados a contencdo da

violéncia domeéstica contra mulheres (BIANQUINI, 2020, online).

Em 08 de julho de 2020 a Lei n° 14.022/20 foi sancionada pela presidéncia da Republica, ela asse-
gura medidas de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher e a violéncia contra cri-
ancas, adolescentes, pessoas idosas e pessoas com deficiéncia durante a pandemia Covid-19. Assim, o
texto expande as medidas ja existentes e proporciona que o atendimento das mulheres vitimas de violéncia
domeéstica possa ser realizado por meio eletrdnico ou telefénico. O atendimento presencial e domiciliar
também devera ser assegurado, principalmente quando envolver crimes como estupro, feminicidio ou le-
s&o corporal e ameaca com arma de fogo (AGENCIA BRASIL, 2020).

Martins et al. (2020) citam ainda as medidas de implementacéo de sistemas de emergéncias em
hospitais, criacdo de abrigos temporéarios para mulheres vitimas de violéncia e ampliacdo de campanhas
de conscientizagdo publica que foram orientadas pela OMS. E necesséario ressaltar que desde o inicio do
periodo da pandemia, a Organizacdo das Nacbes Unidas (OMS) vem exercendo papel fundamental, pois

instaurou medidas para prevencdo de aumento dos indices de violéncia doméstica.
Género e violéncia

Scott (1990) afirma que somente no final do século XX a categoria sociologica género surge como
uma preocupacdo teorica. Esse debate emerge em uma situagdo de grande efervescéncia epistemologica
entre pesquisadores das Ciéncias Sociais. A introducéo da categoria de género estabeleceu um novo olhar
sobre a desigualdade promovida entre os sexos. O desenvolvimento do conceito de género operou uma
desconstrucdo das categorias sexo feminino/sexo masculino, apontando a naturalizacdo destes aspectos
sociais antes tidos como de carater biologico. Seu uso aponta para o carater social das desigualdades esta-
belecidas entre os sexos (SCOTT, 1988).
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De acordo com Louro (1997) a categoria género abriu os caminhos para a desconstru¢cdo do mas-
culino e do feminino na medida em que estes papéis eram dados como naturais e 0 masculino é considerado
superior. Portanto, € preciso desconstruir o pensamento dicotdmico que concebe as mulheres e homens
numa ldgica invariavel de dominacdo/subordinacdo. Para isso, € preciso problematizar as polaridades e as

hierarquias implicitas neste binémio.

Afirmar que as relacdes de género sdo categorias socialmente construidas, também é aceitar o seu
carater transversal que, assumido no cotidiano, atribui, da mesma forma, as diferencas de classe social,

econdmicas e étnico-raciais que perpassam as relacoes de género (PASINATO, 2004).

A categoria de género foi utilizada para designar as relagfes sociais entre 0s sexos, reor-
denando as defini¢des dos papéis sexuais, enquanto papéis socialmente definidos para os
sexos. Seu uso rejeita explicitamente as justificativas bioldgicas [...] 0 género se torna,
alias, uma maneira de indicar as construcdes sociais — a criagao inteiramente social das
idéias sobre os papéis proprios aos homens e mulheres (PASINATO, 2004, p. 91)

O termo é fundamental para entender as relagdes assimétricas entre os sexos, bem como a violéncia
que paira nesse contexto. O uso da categoria género introduz nos estudos sobre violéncia contra as mulhe-
res uma nova terminologia para se discutir tal fenémeno social. A violéncia de género tem sido usada para
explicar o fendmeno da violéncia contra mulher (SAFFIOTI, 2004).

Influenciados pela nova perspectiva de género, os estudos sobre violéncia contra as mulheres no
Brasil passam a usar a expressao violéncia de género. Saffioti (2004) define violéncia de género “como
uma categoria de violéncia mais geral, que pode abranger a violéncia doméstica e a violéncia intrafamiliar;
ela advem de um modo de organizagdo social, que privilegia o masculino em detrimento do feminino”
(SAFFIOTI, 2004, p. 69).

A autora afirma que, quando se trata de violéncia de género, esta é produzida e reproduzida por
uma cultura machista, conservadora, patriarcal, na qual o homem € educado a se impor com poder perante
a mulher, gerando principalmente a violéncia doméstica e familiar (SAFIOTTI, 2001). A contribuicdo
disto advém de uma educacdo binaria que diferencia meninos e meninas de forma discriminatoria,
colocando o homem superior @ mulher nas relagdes, tornando-a submissa, potencializando a cultura do
machismo, do patriarcado, que se afirma dia a dia em sociedade (BONFIM, 2016).

Pasinato (2004) aponta que a violéncia de género exercida contra as mulheres abrange toda a
violéncia dirigida contra a mulher por ser mulher ou que afeta desproporcionalmente as mulheres. A autora
compreende que esse tipo de violéncia esta imbricada pela a concepcdo de uma suposta superioridade
masculina, sendo esta reafirmada pela cultura sexista presente nas sociedades patriarcais, corroborando

para a manifestacdo da violéncia.
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Minayo (2007), ao se referir a violéncia contra a mulher, afirma que ela necessita ser entendida sob

a perspectiva de género. A autora aponta que

Género diz respeito a relagdes de poder e a distingao entre caracteristicas culturais atri-
buidas a cada um dos sexos e as suas peculiaridades biol6gicas. As caracteristicas de
género se fundem na hierarquia e na desigualdade de lugares sexuados. A violéncia de
género distingue um tipo de dominacao, de opressao e de crueldade estruturalmente cons-
truido nas relagdes entre homens e mulheres, reproduzidos na cotidianidade e subjetiva-
mente assumidos, atravessando classes sociais, ragas, etnias e faixa etarias (MINAYO,
2007, p. 93)

Dessa maneira, a categoria género tratada de maneira relacional permite considerar a existéncia do
outro, entendendo que tanto o processo de dominacdo como de emancipacao ocorrerd entre mulheres e
homens através de poder, conflitos e interagdes. O problema néo é apenas das mulheres, mas de toda a
sociedade que precisa se apropriar dessa discussdo e inteira-la na luta contra as desigualdades, sejam de

etnia, raca, classe e orientacdo sexual (SAFFIOTI, 1992).

Esse conceito contribui para incorporar na agenda feminista a luta no plano da cultura e
da ideologia, fornecendo um espago para a subjetividade na construcéo e reproducéo dos
lugares e significados socialmente identificados com o masculino e feminino (SAF-
FIOTI, 1992, p. 69).

Portanto, a violéncia de género intensifica a desigualdade social, na medida em que a relacdo de
género apresenta-se como modo de organizacao da vida social (CAVALCANTI; OLIVEIRA, 2017).

A violéncia doméstica durante a pandemia

Muito embora o isolamento social e a quarentena sejam medidas necessarias para minimizar os
efeitos da Covid-19, essas medidas trouxeram uma série de consequéncias em nossa sociedade, mas
principalmente para milhares de mulheres vitima de violéncia doméstica. Durante esse periodo, foram
obrigadas a permanecer em casa por muito mais tempo junto com a seu agressor. Sem lugar seguro, com
os filhos presentes em tempo integral em habitacdes precérias, com a renda diminuida ou com o fantasma

do desemprego, essas mulheres ficaram ainda mais expostas e fragilizadas frente a esse tipo de violéncia.

A consequéncia direta dessa situacéo foi 0 aumento expressivo dos casos de violéncia domeéstica.
Mas esse fendmeno de aumento dos casos, ndo esta circunscrito apenas a esse periodo de pandemia. Desde
2017, de acordo com o Forum Brasileiro de Seguranca Publica, houve um incremento anual da violéncia

de género no Brasil.
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Segundo o relatorio de monitoramento da Politica Judiciaria Nacional de enfrentamento a violéncia
contra @ mulher do Conselho Nacional de Justica em 2019 foram registrados 563.698 novos casos de
violéncia domésticas, com a concessao de 403.646 medidas protetivas em todo o pais. Houve um aumento
de 9,9 % dos casos em relacdo a 2018 e um acréscimo de 19, 9% nas medidas protetivas de urgéncia
(BRASIL, 2019).

Todavia, conforme publicado pelo Férum nacional de Seguranca Publica (FBSP, 2020), embora
tenha havido um aumento dos casos de violéncia doméstica no inicio do isolamento, em 2020 houve uma
pequena queda nos registros de boletins de ocorréncia e dos pedidos de medidas protetivas. Embora tenha
havido um aumento dos casos de feminicidio, atendimento direto pela policia militar e casos graves de

violéncia domeéstica no periodo.

O grafico 1 confirma esses dados apresentados e demonstra 0 aumento anual dos casos de violéncia
contra mulher, com leve declinio apds o inicio da pandemia de acordo com o Conselho Nacional de Justica.
Em complemento, o grafico 2 ilustra a quantidade de medidas protetivas de urgéncia concedidas no
periodo.

Gréfico 1 — Numero de processos relacionados a violéncia doméstica

IE ! I’ Série historica Casos Novos de Conhecimento
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Fonte: CNJ, 2020
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Gréfico 2 — nimero de medidas protetivas concedidas

IE ! I, Série histérica medidas protetivas
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133299

Fonte: CNJ, 2020

Isso pode ter sido ocasionado pelo fato de que em funcdo do isolamento, muitas mulheres nao
conseguem sair de casa para registrar o boletim de ocorréncia, que ainda exige a presenca da vitima para
a lavratura e para buscar ajuda. Por ter a presenca do parceiro no ambiente doméstico em tempo integral,
muitas mulheres tem medo de realizar o registro por medo da aproximacéo do parceiro e por ndo poder

sair de casa, sem que a sua auséncia tenha sido notada.

Durante o isolamento a maioria das mulheres vitimas de violéncia somente buscam ajuda apds
episadios gravissimos de violéncia ou tentativas de feminicidio. Por isso 0 aumento desses tipos de casos.
O aumento dos casos atendidos diretamente pela Policia Militar, releva que ndo partiu das vitimas a
denuncia e sim a prépria policia se deparou com a situacdo ou foi acionada por terceiros e vizinhos, durante

a agresséo.

A dificuldade das mulheres em denunciar e procurar algum programa de auxilio ou ajuda sempre
existiu, mas durante a fase de isolamento esse cenario ficou ainda pior. A diminuicdo dos casos de

violéncia durante a pandemia reflete um provavel aumento dos casos de subnotificacao.

Fica evidente a subnotificacdo dos casos, pois a0 mesmo tempo que 0s casos aumentavam, houve
uma queda nos registros de boletins de ocorréncia relacionados a violéncia doméstica por conta do
isolamento social que exigiu da vitima a permanéncia dentro de casa na presenca de seu agressor, 0 que a
impedia de procurar ajuda as autoridades. No entanto o niamero de mortes por feminicidio e os casos de

atendimento direto pela Policia Militar aumentaram.
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De acordo, com a pesquisa “Visivel e Invisivel” do Férum de Seguranca Publica a maioria das
mulheres continua sendo vitima de violéncia dentro de casa (42%), e apenas 10% relatam ter buscado uma
delegacia da mulher apds o episodio mais grave de violéncia sofrida no ultimo ano. Infelizmente 52% das

mulheres alegam néo ter feito nada (FBSP, 2020).

Isso mostra que o ambiente do lar se tornou o principal palco da violéncia doméstica e exercicio
do poder masculino, o que as expde ao perigo por conta de estatrem obrigadas a se recolher no ambiente
doméstico. Nesse ambiente as mulheres estdo impedidas de ter contato com familiares e amigos o que
amplia o poder manipulatério do agressor. Tudo isso aliado ao aumento dos niveis de estresse, diminuigdo
da renda familiar, aumento do consumo de &lcool, problemas que ndo foram trazidos pelo isolamento, mas

que potencializaram os casos de abuso e violéncia (VIEIRA, 2020).

Ou seja, o isolamento social de forma isolada ndo ocasiona a violéncia, mas potencializa os fatores
que desencadeiam esse tipo de violéncia em um ambiente de convivéncia restritiva e permanente, o que

aumenta a frequéncia e a chance de casos.

Atualmente, somente é possivel o enfrentamento da violéncia contra as mulheres no ambito
domestico se analisarmos como a pandemia tem interferido nesse tipo de violéncia. Esse cenério
pandémico, atua como agravante da violéncia contra as mulheres e ndo como causa explicativa. Assim,
podemos elencar como fatores que explicam a violéncia contra as mulheres: a desigualdade de classe,
género e raca; o sistema patriarcal, nossa cultura machista; e a misoginia. Ja os fatores que agravaram a
situacdo de violéncia decorrentes da pandemia foram: o isolamento social; perda ou diminuigéo de renda;
sobrecarga do trabalho as mulheres; estresse e outras causas emocionais; abuso de alcool e drogas e a

reducdo da atuacdo dos servicos de enfrentamento (STUKER, 2020).

Nos ultimos anos, diversas medidas e acdes foram propostas por setores da sociedade, algumas
muito efetivas no combate a violéncia contra a mulher, mas em virtude dos fatores agravantes do
isolamento, elas foram insuficientes em decorréncia dos maiores fatores de risco decorrentes do

confinamento.

Por conta da dificuldade em denunciar ou procurar ajuda, devido a maior vigilancia do agressor,
que permaneceu no mesmo ambiente que a vitima, novas formas de comunicagdo e dendncia foram
criadas e colocadas a disposicdo das mulheres. Aplicativos e redes sociais, além de grupos de auxilio e

nameros disponiveis através do WhatsApp puderam ser utilizados..

Outra forma que passou a ser usada foi 0 aumento do nimero de canais disponiveis para dendncias,

sites com interface simples, numeros de telefones, redes sociais, entre outras formas de atendimento
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remoto. A sociedade e a comunidade foi alertadad para o enfretamento do problema e uma maior

participacao.

Tendo em vista a maior dificuldade das vitimas em denunciar os casos de violéncia, por estarem o
tempo todo com o agressor, a percepc¢do de vizinhos e agentes externos foi fundamental para a dentincia
desses tipos de abuso. Por estarem em casa durante todo o dia, as discussdes e brigas puderam ser ouvidas

e denunciadas.

N&o menos importante foi 0 engajamento dos profissionais de seguranca publica e salude na
identificacdo dos casos de violéncia doméstica e acolhimento as vitimas, bem como no fortalecimento do

judiciério e policias para uma protecao rapida e efetiva das vitimas.

N&o se pode negar que houve a tentativa de criacdo de medidas restritivas e rigorosas contra 0s
agressores, nossa legislacdo a respeito conseguiu grandes avancos nesse sentido, mas essas mulheres,
mesmo apos o afastamento e prisdo do agressor, ainda continuam em situacdo de vulnerabilidade, sem
condicdes de retomar as suas vidas sem algum tipo de auxilio. Essa dificuldade foi potencializada nos
tempos de pandemia. Por isso a importancia de serem pensadas de medidas para esse grande contingente

de mulheres agredidas.

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra as mulheres no ambito familiar pode ser entendida como uma violagédo
decorrente da desigualdade estrutural existente entre homens e mulheres e que se agrava em momentos de

crise, como o que estamos vivendo com a pandemia.

Durante o isolamento social em decorréncia do virus COVID19, ficou ainda mais evidente a
necessidade de formulacao de novas formas de enfrentamento do problema e de politicas publicas efetivas,
uma vez que a pandemia potencializou os fatores agravantes da violéncia de género, pois gerou um

contexto de desigualdade ainda maior.

E fato que a pandemia ndo foi a causadora da violéncia, que envolve questdes bem mais complexas
e profundas. O agravamento do problema da violéncia durante a crise pandémica revela uma postura ainda

machista e misdgina de nossa sociedade.

A violéncia baseada no contexto de género é um retrocesso social, por isso, sdo fundamentais a¢coes

e politicas publicas concretas para uma efetiva ressignificacdo do contexto patriarcal e discriminatorio.
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Desse modo, novas medidas de enfrentamento sdo necessarias frente a reducdo do acesso aos
servigos de acolhimento e por conta da presenca constante do agressor no ambiente domiciliar. Tais
medidas devem garantir o acesso das mulheres as politicas publicas, pois esse acesso ja é dificultado pelos
pertencimentos sociais e a pandemia agravou ainda mais essas desigualdades, por isso as formas de

enfrentamento e as politicas publicas devem se adaptar para atender tal demanda.
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