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RESUMO

Este trabalho tem como proposta o estudo da contribuicdo e atuacao do
psicopedagogo na Equoterapia e sua relacao com a interacao do cavalo como um
elemento colaborativo na construcado do ensino, aprendizagem e do
desenvolvimento da crianca autista inclusas em salas regulares da educacao basica.
Assim, o objetivo deste trabalho é descrever, observar e analisar as contribuicoes
desse profissional no Programa de Equoterapia Educacional da UFRRJ no CAIC -
Paulo Dacorso Filho, com criancas Autistas como mediacao do processo de ensino e
aprendizagem na significacao da cultura escolarizada apoiando-se na abordagem
colaborativa entre todos os agentes educativos da escola e o cavalo. Desta forma,
os resultados obtidos indicam avancos comportamentais, afetivos e significativos
dessas criancas, rompendo com as perspectivas conservadoras baseadas na
limitacao de aprendizagem, sendo aos poucos desfeitas nas interacoes
transdisciplinares que Equoterapia passou a proporcionar entre atividades ludicas,
inclusivas baseadas em jogos e acoes motrizes com e sobre o cavalo. Favorecendo a
superacao para a expectativa transformadora da aprendizagem desvendando novas
saberes e praticas educativas, trazendo novos significados pedagdgicos com a
aproximacao da escola, terapeutas e a familia. Reafirmando que as interacoes,
mediadas por esse profissional, estabelecidas na vida dos sujeitos com
necessidades educacionais especiais se constituem no importante papel na vida
educacional nos processos intercedidos no ensino, aprendizagem e no
desenvolvimento da crianca autista.

Palavras-chave: Equoterapia, Autismo e Pratica Colaborativa.

1 - INTRODUCAO

As constantes transformacdes sociais em que perpassam 0s sujeitos sociais bem como
suas relagdes com o ensino e aprendizagem nos direcionam a uma reflexdo mais apurada a
cerca da constituicdo da escola e seu papel formador na vida de cada ser social. Dentro dessa

perspectiva observamos que o aumento consideravel da diversidade de sujeitos com
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necessidades educacionais especiais, suas novas formas de se relacionar com 0 mundo e ao
mesmo tempo a insercdo cada vez mais precoce no contexto escolar tem despertado inimeras
discussOes, debates e pesquisas a respeito desses individuos e suas dimensdes no processo de
escolarizacdo. Nesse contexto observamos o0 quanto é relevante e a0 mesmo tempo um divisor
de &guas a intervencgdo do psicopedagogo no auxilio e mediacdo desses processos, sobretudo
na aprendizagem.

Desta forma nosso trabalho percorreu em analisar as contribuicdes das praticas
educacionais construidas no ambito da intervencdo psicopedagdgica, no projeto de
equoterdpica escolar, que possibilitem um processo educativo inclusivo da crianga com
autismo nas classes regulares da educacdo basica, desconstruindo a ideia do autismo reduzida
as praticas de intervencbes somente terapéuticas e clinicas. Sendo assim, olhar a crianga com
autismo em uma sala de aula regular tendo como suporte colaborativo as intervencGes de
Equoterapia, desvendou-nos um caminho a percorrer onde as diferentes abordagens
educativas atreladas as préaticas intraclasses estavam contribuindo para o sucesso e a
permanéncia da crianca autista na escola. Ao longo da pesquisa as interlocucdes fez-nos
refletir sobre as condicBes de inclusdo da crianca autista no espaco escolar, e sobre as
representacoes ‘conservadoras e emancipadoras’ que temos a respeito do aluno com autismo e
sua escolarizacdo. Desta forma a importancia da pratica equoterapia mediada com a atuacéo
do psicopedagogo e os demais profissionais terapéuticos, enquanto atividade colaborativa da
escola, e, que as possibilidades de se trabalhar com cavalos no espaco escolar sdo reais e
inventivas e que podem muito bem articular as estratégias criativas do professor e a pratica
escolar, na elaboracdo do planejamento inclusivo.

A possibilidade da atuagdo do psicopedagogo no espacgo escolar contribuiu para o
surgimento de um espaco criativo, aberto, rico em liberdade, do riso e brincadeiras infantis e
cantadas no patio da escola, sem determinantes curriculares, sem limites para propostas
reinventadas. As atividades das criangas nos cavalos, em sua grande parte, produziram nas
criancas e na minha filha, um sentido de querer a escola, permanecer na escola; estabelecendo
uma relacdo mais bidimensional, ludica e diferente com a escola, uma relagcdo dinamica,
polissémica e inclusiva.

Assim, essa pesquisa tem o objetivo de compreender como a Equoterapia Educacional
participa do processo de escolarizacdo de uma crianga com autismo tendo o psicopedagogo o
mediador desse processo terapéutico de aprendizagem escolar da crianga com autismo.

Identificando assim as possibilidades de significados e sentidos vinculados ao cotidiano
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escolar de uma crianga autista. Como as agOes psicoterapéuticas na escola com a
Equoterapia, produzindo diversos modos pedagdgicos entre os agentes os distintos agentes
escolares, suas atividades pedagogicas e outros discursos que legitimam as estratégias
voltadas para a acdo efetiva de um tipo de Equoterapia Terapéutica mediada pelo

psicopedagogo, desenvolvida no espaco de uma escola.

2 - FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 - AEQUOTERAPIAE AUTISMO: Reabilitacédo Clinica e Inclusdo Escolar

Nesta secdo, buscamos sistematizar a localizacdo de evidéncias de estudos cientificos
na area da Equoterapia e Autismo. O que temos disponivel nas bases de dados que
consultamos de informagdes virtuais, bibliotecas virtuais mais precisas e confidveis como o
Google Académico, periddicos da Capes e os links com bases de dados de periddicos da satde
e educacdo partem de dados elegiveis mais considerados no campo clinico, principalmente
com o cruzamento desses temas: Equoterapia e Autismo.

Nesse sentido, fizemos o exercicio em abordar temas de Equoterapia e Autismo com
bases de dados disponiveis na literatura ja publicada em forma de livro e algumas proposicdes
bibliografias que descrevem distintamente cada um dos temas, nos focando no que tange o
autismo, buscamos referendar nossos estudos, sobretudo na area psicologia comportamental,
porém nao aplicadas a um tipo Equoterapia Educacional. Constatamos que o estado da arte
desses temas atravessados € um campo a ser mais investigado até no campo da Equoterapia
formal. Com isso, averiguamos que os referenciais tedricos sdo proposi¢cdes de pesquisadores
gue contribuem com o estudo (ainda incipiente e de viés clinico) da Equoterapia no Brasil.

A Equoterapia da UFRRJ tem também essa fungdo de identificar, elaborar e organizar
recursos pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacéo
dos alunos com deficiéncia, considerando suas necessidades educacionais especificas.
Emergimos de um contexto em que os cavalos se incluiam para as fungdes de estudos
veterinarios e zootécnicos para 0 espaco da escola, para a pesquisa escolar e o para o uso do
cavalo como um recurso pedagogico, como agente educacional que por meio de atendimentos
psicopedagdgico de criangas com necessidades especiais a trés anos e meio de intervencéao
pedagogica vem desenvolvendo a permanéncia e continuidade da crianca na escola. 1sso tudo,

por meio de estudos, analise e producgdo de relatorios semanais, desses profissionais, de cada
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crianga inserida no projeto equoterapico, atividades coletivas e individuais planejadas pela
equipe de mediadores, supervisdo e coordenacdo do projeto de Equoterapia na escola.
Segundo o DSM - Manual de Diagndstico e Estatistica dos Transtornos Mentais, que define
como é feito o Diagndstico de Transtornos Mentais, até sua 42 edicdo, o Autismo era
caracterizado dentro Transtorno Globais do Desenvolvimento — TGD com o
comprometimento severo e invasivo em 03 areas do desenvolvimento: habilidades de
interacdo social reciproca; de comunicacdo e comportamentos dispares e ainda interesses
restritos. Desta forma o TGD tem suas caracteristicas o0 atraso nas areas de socializagdo e
comunicagdo no processo de desenvolvimento da crianga na primeira infancia. Sendo
incluidas na classificacdo do TGD cinco categorias que sdo: o Transtorno Desintegrativo da
Infancia ou Sindrome de Heller; Sindrome de Asperger, Sindrome de Rett, 0 Autismo e 0
Transtorno Global do Desenvolvimento sem outra especificacdo, que inclui Autismo Atipico..

Porém em maio de 2013 que apds revisdo desse manual passa a ser incluida uma nova
grade diagndstica do autismo ampliando assim a classificacdo para Transtorno do Espectro
Austista sob a responsabilidade da Associacdo de Americana d Psiquiatria, que publicou a
quinta edicdo do DSM.

O DSM -V nos apresenta outra nova visdo classificatdoria da area medica do autismo.
Esse manual é repercute na area da Psiquiatria, Psicologia e também da Educacéo, que influi
nas praticas pedagdgicas dos professores. E uma percepcdo marcada pela area médica e

também marcada como produtora de cultura e de impactos imprevisiveis:

Ainda que tenhamos sido enfadonhamente modestos em nossos
objetivos, obsessivamente meticulosos em nossos métodos e
rigidamente conservadores em nosso produto, falhamos em predizer
ou prevenir trés novas falsas epidemias de transtornos mentais em
criangas — autismo, deficit de atengdo e transtorno bipolar na
infancia. Ou seja, tem-se claro o poder e o agir sobre o sofrimento
mental, chegando, no limite, ao aumento de prevaléncia de
determinadas condicGes clinicas em funcédo da alteracéo nos critérios
de cada nova edicédo langada (FRANCES, 2013 apud ZORZANELLI,
2014, p. 58)

As principais caracteristicas mais comuns no processo de identificagdo do TEA séo
mais perceptiveis entre 0 12° ao 24° més de vida, o que geralmente ndo é parametro geral em
todos 0s casos, ja que podem ser reconhecidos antes dos 12 meses de idade, se 0s atrasos no

desenvolvimento forem assisados ou graves ao longo da primeira infancia.
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Esses indicios de TEA comumente envolvem a demora da linguagem verbal,
deficiéncia de interesse social ou acbes sociais insélitas, comportamentos curiosos e
repetitivos, auséncia de brincadeiras com criancas da mesma idade, a colocacgéo de brinquedos
numa enfileirados. Muitas vezes um check-up de surdez € geralmente, feito pela familia, o
que habitualmente ndo € diagnosticado pelo médico.

O DSM V comportou o Transtorno do Espectro Autista seja diagnosticado com
ocorréncias de mais de um transtorno do neurodesenvolvimento. 1sso pode ocorrer em sujeitos
com TEA comumente apresentem deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento
intelectual), e criancas com Transtorno de déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) que
podem apresentar também esse transtorno especifico da aprendizagem.

Esse diagnostico individualizado para cada crianca com TEA, passa por limitacdes
sociais constantes na comunicacdo reciproca, na interacdo social e nos comportamentos
restritos de comunicacdo verbal e ndo verbais. Porém, o diagnostico requer a presenca de
padrbes restritos e repetitivos de alguns transtornos, a apresentacdo clinica inclui sintomas
tanto de excesso restritivo quanto as situacdes limitrofes que sdo considerados padrbes
anunciados no TEA. Assim, o DSM V prevalece a modificacdo do DSM IV que conjeturou
um olhar que os transtornos autisticos referem-se os mesmos matizes com outras varia¢cdes na
comunicacdo reciproca, interacdo social, comportamentos estereotipados e no plano de
interesses e atividades restritas e repetitivas.

No que se refere a pratica da equoterapia abordamos um enfoque na literatura
bibliografica da Equoterapia, mas também procuraremos desconstruir essa concepgdo e
discutir outro entendimento de Equoterapia que ndo fragmente a crianca especial enquanto
totalidade histérica e cultural e também ndo emperre 0 seu rico processo de escolarizacdo e as
possibilidades da Equoterapia como suporte pedagogico.

A Associacdo Nacional de Equoterapia (ANDE) Brasil preconiza a Equoterapia como
um método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
interdisciplinar, nas areas de Saude, Educacdo e Equitacdo, buscando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou de necessidades especiais (ANDE, 2013).

Apreende-se, desse modo, que um método de atuacdo do psicopedagogo
educacional implica uma sucessdo planejada e sistematizada de acGes, tanto do professor
quanto do aluno; requer a utilizacdo de meios recursos didaticos pedagdgicos, 0s quais 0
agenciamento, por exemplo, do cavalo pode auxiliar na escolarizacdo de alunos com

necessidades educacionais especiais em que atividades equestres podem dirigir e estimular o
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processo de escolarizacdo dos alunos. Desse modo, 0 método utiliza intencionalmente um
conjunto de acGes, passos, condi¢des externas e procedimentos.

Para Libaneo (1998, p. 153), os alunos, por sua vez, sujeitos da propria aprendizagem,
utilizam-se de métodos de assimilag¢do de conhecimentos. Para o autor, “o método de ensino
ndo se reduz a um conjunto de procedimentos. O procedimento é um detalhe do método,
formas especificas da agdo docente utilizadas em distintos métodos de ensino” (LIBANEO,
1998, p. 153).

A Equoterapia pode ser considerada um método educacional COM e SOBRE o cavalo,
ou seja, atividades equestres e 0 uso de procedimentos da area da equitacdo podem fazer
parte da metodologia do trabalho equoterapico. Isso para apoiar ou dar suporte a
escolarizacdo de alunos com autismo e/ou de necessidades educacionais especiais. Desse
modo, a Equoterapia com a intervencdo concomitante as sessdes pode se utilizar
procedimentos escolares como trabalhos de leitura, alfabetizacéo, atividades psicomotrizes,
jogos, cantorias, rodas, brinquedos, desenhos entre outras praticas escolares.

E sob essa perspectiva que se constitui o conceito de Educacdo Inclusiva. Esse tipo de
educacéo trata de compreender como o aluno pode se adaptar & escola. E a escola que tem que
adequar para atender a todos, mesmo aqueles que apresentam alguma deficiéncia ou condicao
atipica de desenvolvimento e aprendizagem. Toma-se a referencia Internacional da
Declaragdo de Salamanca para a incluséo de todos como forma de anulagdo do projeto de

curriculo Unico, em que a segregacao assume uma atitude ndo educacional.

As criancas e jovens com necessidades educacionais especiais devem ter
acesso as escolas regulares, que a elas devem se adequar, ja que tais escolas
constituem 0s meios mais capazes para combater as atitudes
discriminatorias(...), constituindo uma sociedade inclusiva e atingido a
Educacdo para todos. (UNESCO, 1994, p.8-9).

2.2 - EQUOTERAPIA EDUCACIONAL E APRATICA PSICOPEDAGOGICA

Nessa perspectiva, a pratica psicopedagdgica inclusiva faz recomendar que todos os
individuos que por diferentes motivos, em algum momento de sua vida necessitam de algum
tipo de atendimento ou atencdo pedagdgica especial dependem de uma mudanca significativa
no curriculo posto. Nao é sé deficiéncia ou condicéo organica que o diferencia do outro, mas

podem resultar de problemas sociais, culturais, entre outros que interferem no processo de
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aprendizagem dos sujeitos como 0 ndo reconhecimento e compreensdo de diversidades e
diferengas de culturas no interior de uma escola.

A Equoterapia segue esse curso integrador/inclusivo e ela trouxe para a pessoa
com deficiéncia um programa mais filantropico, que ampliou e desenvolveu essa
temética, chegando as associagbes sem fins lucrativos, reconhecidos pelos érgédos
plblicos e conselhos de saude’.

Desse modo, a Equoterapia entra em cena como um AEE por meio do cavalo para
0s casos de deficiéncias motriz, mental, neuromotrizes, disturbios comportamentais com
técnicas adequadas do universo da equitacdo em centros especializados para tratamentos
de pessoas deficientes coordenados por profissionais da area da saude, das ciéncias
humanas, do esporte e da equitagdo em que 0s programas principais variam entre:

® A hipoterapia em que o cavalo é empregado mais como suporte do tratamento
motor do praticante e ele deve ser auxiliada por mediadores, auxiliares laterais e guias.
Esse programa é mais usado em sujeitos que necessitam de apoio humano nas laterais do
cavalo e muitas vezes de montaria dupla, pois o praticante, nesse programa, €
dependente dos auxilios humanos para permanecer montado. O programa tende a ser
particular e individualizado para cada necessidade especial do praticante e a andadura do
cavalo nesse programa é o passo.

e A Educacdo e a Reeducacdo é um programa equoterdpico em que o cavalo é
usado como instrumento psicopedagogico. A Equoterapia pode ser utilizada como apoio
na escolarizacdo dos praticantes. Ela é indicada ao praticante com mais de autonomia
para a montaria e com isso completar sua sessdo com atividades escolarizadas ou da
cultura da escola formal. O programa tende a ser particular e individualizado para cada
necessidade especial do praticante e a andadura mais utilizada do cavalo nesse programa
¢ 0 passo.

e O programa Pré-Esportivo parte de atividades de equitagdo em que o praticante
j& tem condicdes de conduzir o cavalo com independéncia. Os praticantes ja podem ser

incluidos numa atividade mais inclusiva, a qual os sujeitos com necessidades especiais

1 Em 2003, o Conselho Federal de Medicina (CFM) emite 0 PARECER CREMERJ N. 128/2003, reforcando e
esclarecendo o parecer de 1997. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/pareceres/crmrj/pareceres/2003/128_2003.htm>. Acesso em junho de 2013.

Revista Valore, Volta Redonda, 3 (Edi¢do Especial): 103-117, 2018. 109



Cruz.

trabalham em grupo, com o objetivo de preparar os praticantes para apresentacoes
equestres ou competicdes. O trote ja € a andadura indicada neste programa.

e O programa esportivo é para o praticante que ja possui total independéncia com
a montaria. Nesse programa, o praticante pode realizar atividades adestradoras, saltos,
galopes. Sdo atividades inclusivas com competicGes, ranking e tem o objetivo
representativo do esporte paraolimpico.

Uma obra de como o autismo é reconhecida na literatura da Equoterapia aqui no
Brasil é o livro produzido por Heloisa B. G. Freire, a partir de suas experiéncias com
criangas autistas com o titulo “Equoterapia: teoria e técnica, uma experiéncia com
criangas autistas” (FREIRE, 1999a). Tal estudo pauta a Equoterapia de criangas autistas

tipicas e atipicas e ndo especifica um contexto cultural e social da crianca.

Quanto aos nossos objetivos, pretendiamos avaliar as possibilidades da
Equoterapia enquanto recurso terapéutico no tratamento de criancgas
autistas ou portadora de distdrbios autistas atipicos, segundo a
classificacdo do DSMIII-R (Manual Diagnoéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais) e DSM-IV. Para isso, buscamos reunir
informagdes sobre as criangas atendidas, identificar através das
sessdes, 0s comportamentos mais caracteristicos do autista na sessdo
de equoterapia e verificar as principais alteracfes de comportamento
do autista, pré e pos intervencdo. (FREIRE, 1999a, p.79)

A nossa trajetdria metodologica pde, principalmente, como questdo fundamental, neste
estudo, a inclusdo da Equoterapia com a atuacdo do psicopedagogo escolar, na escolarizacdo
de criangas com autismo no interior de uma escola agraria. Essa questdo tem seu mérito
escolar, pois a Equoterapia Educacional UFRRJ/ ja faz parte do CAIC Paulo Dacorso Filho
desde o0 ano de 2013 e, todos os agentes educacionais ja consideram os cavados como também
agentes escolares. Assim, todos (os agentes escolares do CAIC Paulo Dacorso Filho) sabem
que os alunos com necessidades especiais sdo atendidos pelos cavalos todas as tergas feiras no
horario da manha.

A partir dessa trajetoria, elegemos para esta pesquisa, a metodologia do tipo

qualitativa, que, para nos, prioriza a descricdo clara e aberta das informacbes dos agentes
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escolares envolvidos com a pratica psicopedagogica equoterapica na escola e a escolarizagao
de um aluno com autismo, que foram escolhidos para a anélise. Nisso, buscamos compreender
neste trabalho um estudo de caso, particular de uma crianga com autismo que se desenvolveu
num processo pedagdgico em que empregamos 0s cavalos da Equoterapia da UFRRJ num
trabalho dial6gico e colaborativo entre os sujeitos escolares, a crianga e a Equoterapia.

E interessante expor que para Ludke e André (1987), a pesquisa qualitativa em
educacdo tem como approach o estudo de caso, que comporta uma categoria de pesquisa, cuja
parte € uma unidade do todo que se pode analisar de maneira aberta e radicada em uma
determinada realidade social, em que a pesquisa sempre esta posta na esfera da investigacao
da pesquisa-agdo. Isso que Thiollent (2008) afirma que esse tipo de pesquisa presume “[...]
participacdo dos préprios interessados na prépria pesquisa, organizada em torno de uma
determinada acdo” (THIOLLENT, 2008, p.83). Desse modo, o estudo de caso no cotidiano de
uma escola pode contribuir para que os resultados da pesquisa proporcione a melhoria do
sujeito estudado, provocando assim a aprendizagem adjacente do pesquisador e 0 sujeito
pesquisado, ambos imbricados numa agédo sistematica de um mesmo problema.

Para Trivinos (2007), a pesquisa qualitativa é a que se desenvolve dentro de uma
atuacdo social. Ela adota os dados descritivos a partir da observagéo, da entrevista aberta. Ela
é flexivel e enfoca a realidade de forma distinta e contextualizada para apreender melhor a
aproximacao entre pesquisador e sujeito pesquisado. Ele propde que a situacdo estudada (o
estudo de caso) seja uma investigacdo direta do pesquisador e 0 sujeito pesquisado e, que
busque no fenbmeno observado, o contato direto com o proprio dentro de seu contexto real,
principalmente, quando as fronteiras entre o sujeito da pesquisa e 0 contexto real em que a
pesquisa se d&, sdo indivisiveis.

Isso fez com que encardssemos a situacdo dada a partir de resultados que favoregam
também a melhoria do projeto, do sujeito pesquisado e da escola.

Para estabelecer essa questdo como uma das principais norteadoras deste trabalho
buscou-se, assim, interpretar as respostas sem preconceitos, ouvir 0s agentes da pesquisa,
adaptar em diferentes situagdes educativas, flexibilizar a pesquisa para atender o outro.

Ao longo do processo de interlocucdo e intervencdo psicopedagdgica um dos
primeiros pontos observados foram a compreensdo e a constituicdo das criangas enquanto
sujeitos de si e em si no contexto dos diferentes espacos da aprendizagem.

Assim, comegamos a pesquisa descrevendo as atividades equoterapicas do aluno com

autismo e o seu processo de escolarizacdo, tendo como suporte o seu trabalho com e sobre 0s
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cavalos mediados pelo psicopedagogo. Entdo, decidimos nos voltar ao estudo dele no
cotidiano da escola tendo a Equoterapia como apoio pedagdgico no contexto desta mediag&o.
Essa acdo metodologica foi 0 nosso suporte de pesquisa e, dessa forma convidamos a escola
para a realizacdo da pesquisa. Pelo menos dois dias, observamos os avancos do aluno com
autismo na Equoterapia e como ela estava ou ndo colaborando na escolarizagdo dele nos
diferentes espacos/tempos da escola.

Provocamos, dessa forma, colaborar com a praxis educacional de todos os envolvidos,
discutindo as acBes pedagdgicas atinentes a escolarizacdo do aluno, pensando com eles sobre
0 qué a Equoterapia estava fazendo na escola e, ao mesmo tempo ouvindo a sua praxis
pedagogica e com isso cooperando no desenvolvimento de conhecimentos sobre o autismo na
nossa pratica pedagogica e de cada agente escolar a partir de uma na cultura inclusiva.

Adotamos esses procedimentos por saber que apresentavam as habilidades de nos
inserir no arranjo do trabalho dial6gico, o qual nos dedicou em toda a nossa pesquisa. Essa
metodologia, de fazer com, observar, analisar e sugerir acdes pedagdgicas em cooperacdo é
um trabalho complexo. Néo se passa de um trabalho prolixo, em todos os momentos, pensar
com o colega, contribuir para o seu trabalho € uma relacdo de reciprocidade que depende da

participacdo do todo da escola. Esse jeito de proceder foi se formando a partir do:

Dialogo é o encontro entre os homens, mediatizados pelo mundo, para
designa-lo. Se ao dizer suas palavras, ao chamar ao mundo, 0os homens o
transformam, o didlogo impde-se como o caminho pelo qual os homens
encontram seu significado enquanto homens; o dialogo €, pois, uma
necessidade existencial (FREIRE, 1981, p.42).

Esses procedimentos partiram dessa fundamentacdo para refletir o trabalho de
pesquisa nos diferentes tempos/espacos da escola. O espacgo para que 0s agentes escolares se
encontrem e se apropriem e reflitam a escolarizagdo e ao mesmo tempo vivencie o estudo,
ponham as lentes inclusivas, pensem nas suas agfes que podem mudar. Desse modo,
confidvamos que os procedimentos vividos pudessem ajudar o grupo para ver as diferencas e,
desse modo, o projeto coletivo oferecesse a todos a reflexao sobre o ‘por que’ da Equoterapia
na escola.

Na busca de coletas de dados, buscamos com isso, ouvir 0s professores, 0s
psicopedagogos e a familia e os agentes escolares diretamente ligados a Equoterapia.

Como a primeira professora regente de uma das criangas, que ndo tinha ainda
trabalhado com criancas especiais e também ndo tinha experiéncia com criangas com autismo
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e ndo conhecia métodos especiais para o trabalho com as criangas autistas. Segundo a docente
que trabalha com a crianga no ano de 2015: “[...] ele chegou pra mim pronto, pois quando eu
soube que 0 mesmo era autista, isso nada mudou nos meus planos pedagdgicos. Ele nao
demonstrou qualquer tipo de dificuldades na interagdo comigo e com 0s demais colegas na
escola. Mas, para isso tive muito o auxilio da professora auxiliar, pois trabalhamos em
parcerias de modo que ela me auxiliou muito no dia-a-dia”.

A anélise dos dados e como foram tratados nos diferentes tempos e 0s espagos
escolares somaram-se aos as essas diferentes praticas em que o0s agentes ndo so contribuiram
para a sua incluséo, mas a permanéncia e continuidade da escolariza¢do do aluno na escola no
ano atual.

As atividades equoterapicas mediadas pelo psicopedagogo trouxeram-nos um
ambiente brincante com um caminho do cavalo até o aluno e deste até o cavalo que passou
por meio de agentes mediadores. Essa composi¢do humana sistémica parte de um processo de
estratégias pedagdgicas intimamente radicadas nas acdes motrizes individuais do aluno e a
sua historia pessoal (RAMOS, 2016, p.3). E na interacdo dialdgica que vamos envolvendo na
escola, a partir das relacbes que estabelecemos com o outro e na ampliacdo da interacao

motriz, pois:

Ainda que transpassado pelo poder e pelos discursos do poder do cavaleiro,
0 ambiente de jogo é ainda neste contexto, um espaco privilegiado para se
restabelecer a importancia de atividades que estimulem a concentragdo, a
antecipagdo o raciocinio e a cooperacdo, a solidariedade, a experimentacio
e a auto-afirmacdo, em que cavalo e cavaleiro podem interagir bem e
planejar estratégias adequadas as possibilidades e limitacdes de cada um
que exerce sua fungdo em jogo. Sdo atividades fisicas, com espagos de
liberdade, mas com regras e exigéncias impostas pelos cddigos do jogo.
Contudo, o entusiasmo pelo “brincar de montar” é um atributo faz parte das
artes, teatro, da terapia ou da educacdo corpdrea. Essa uma area de
conhecimento em que o espaco de liberdade e ludicidade podem ser
construidos com objetivos pedagogicos, com o conhecimento cientifico,
seriedade e um planejamento docente articulado com uma estratégia
equoterapica. (RAMOS, 2016, p.5).

Uma provocacao observada nesse processo foi a interagdo, ja que a crianca entende
bem as relagdes sociais, mas se comunica pouco, sabe 0 que os outros estdo dizendo, pelos
nossos dados, em qualquer tipo de contexto, apesar de utilizar pouca expressdo verbal para

manifestar suas agdes escolares. Esse fato faz parte do seu estilo de vida como qualquer outra

Revista Valore, Volta Redonda, 3 (Edi¢do Especial): 103-117, 2018. 113



Cruz.

crianca que escolhe uma melhor forma de agir e por isso ndo podemos nos guiar por uma
mera classificagdo etioldgica.

Sendo assim a busca pelo o desejo de mudanca das criancas e sua completude
enquanto individuos autdbnomos foram o que permitiu-nos avancar nessa reflexdo quanto o
relevante papel da atuacdo do psicopedagogo em uma atividade pouco explorada, que é a
préatica da equoterapia. Sabemos que houve mudancas efetivas, no percurso dessa pesquisa
para a elaboracdo deste artigo, que se podem encontrar no seu comportamento mais aberto.
Com relacdo ao ensino escolar, pode-se observar, por exemplo, as mudancas metodoldgicas,
no ambito de sua particularidade, que foram sedimentando, concomitantemente o trabalho

colaborativo DA escola e NA escola.

3 - CONCLUSAO

Como conclusdo, apresentamos as consideragdes sobre a evolugdo da crianga com
autismo, em relacdo a inclusdo e seu percurso de aprendizagem escolar, apontando por meio
da analise de dados os avancos/retrocessos em um movimento ndo linear em sua
aprendizagem como um todo. E indicar no que o trabalho do psicopedagogo na prética
equoterdpica educacional colaborativa na escola pode proporcionar de avangos no
desenvolvimento biopsicossocial na sistematizacdo e do éxito da aprendizagem da cultura
escolarizada do sujeito na escola.

Acredito, assim, que este trabalho possa contribuir com as discussfes da apropriacao
do ensino-aprendizagem pela crianca autista e sua inclusdo trazendo nova significacdo
pedagogica para a atuacao deste profissional, em que cavalos, gentes e todos 0s seres que tem
félego precisam ser explicados de acordo com sua insercéo concreta na cultura escolar.

Essa nova significacdo pedagogica aproximou a escola da préatica docente favorecendo
0 alargamento das experiéncias tipicamente de pesquisa e extensdo universitaria, com
recursos pedagdgicos e relagoes interativas entre as
criancas/psicopedagogos/professores/cavalos. Nossas conclusfes apontam que, no espaco da
educacdo fundamental, a mediacdo equoterdpica pode favorecer o desenvolvimento e a
aprendizagem escolar da crianga com autismo como um todo. O processo psicopedagdgico da
Equoterapia na insercdo da crianga autista, como praticante-aluno nas praticas equoterapicas

concomitantemente com a aprendizagem da cultura escolarizada rompeu com a separacao
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preconceituosa dos agentes escolares e permitiu a reconstrucdo e reorientagdo de uma nova
semantica escolar da crianga com o autismo, a de quem pode se desenvolver integralmente,

participar do cotidiano da escola e propiciar autonomia social.
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